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Quinta de Cabanas surge del deseo
de Rul y Elizabete de dar nueva vida a
~ una casa en ruinas en un suelo
OUINTA abandonado, creando Inicialmente una

CABANAS Casa Rural unica.

DOURO COUNTRY HOUSE

Dejaron sus carreras en tecnologias de la informacion
nara dedicarse 100% al turismo en el medio rural y, tras
la aceptacion positiva de sus huespedes, buscaron
adauirir competencias en Direccion Hotelera y Direccion
y Produccion de Cocinas, decidiendo ampliar y adecuar
las Instalaciones para actuar como un Hotel Rural de 4
estrellas. También han conseguido desarrollar 4
hectareas de vinedos con el objetivo de convertirse en
un excelente destino enoturistico en la region del
Douro Verde.

Quinta de Cabanas Douro Country House pretende ser
un lugar de referencia para quienes deseen explorar la
region, degustar el vino y la gastronomia, asi como
celebrar bodas y eventos especiales en Portugal, en un
paisaje Idilico rodeado de recursos naturales.




DONDE
ESTAMOS ¥

Situado en el corazon de la
Impresionante region  del
Douro Verde, en Marco de
Canaveses.

Rodeada de Impresionantes paisajes y con vistas
panoramicas sobre el rio Douro, frondosos vinedos
y un ambiente que rezuma tranquilidad, Quinta de
Cabanas es el refugio perfecto para quienes buscan
escapar del agetreo de la vida cotidiana vy
conectarse con la naturaleza, la cultura y la historia
de esta encantadora region.

@ _ocalizacién Directa por GPS
Rua de Cabanas, n° 131

4625-320 | Penha Longa

Marco de Canaveses

Portugal



https://maps.app.goo.gl/gfsZh1wngVWVGg6P7

QUE TE
OFRECEMOS

Queremos que te
sientas plenamente

. Te mostraremos

~ todo lo que Quinta
de Cabanas - Douro
¢ Country House tiene
=V que podrés
disfrutar.




7 HABITACIONES CLASICAS CON TERRAZA
$ Capacidad: 2 Adultos + 1 Cama Extra

HABITACIONES

e Cama queen size de 1.om de ancho u
opcion de dos camas individuales

e [erraza con mesa auxiliar, 2 sillas y 2
sillones

e Ropa de cama, almohadas y mantas

e Armario con perchas

e Escritorio y silla de escritorio

e Bano privado en cada habitacion

e [oallas de bano y de cara

e Champu, acondicionador, gel de
ducha, jabon liquido

e Locion corporal

e Papel higienico

e Ducha

e Secador de pelo

e [oallero calefactable

OTROS EQUIPAMIENTOS

o \Wif]
e SMART TV
e Aire acondicionado inverter con

control de usuario
e Minl bar




1 HABITACION FAMILIAR CON TERRAZA

$ Capacidad: 3 adultos + 1 Cama Extra

HABITACIONES

e Cama king size de 1.8m de ancho u
opcion de dos camas individuales

e Cama individual en habitacion adicional

e [erraza con mesa auxiliar, 2 sillas y 2
sillones

e Ropa de cama, almohadas y mantas

e Armario con perchas

e Escritorio y silla de escritorio

Vg

BANOS

e Bano privado en la habitacion

e [oallas de bano y de cara

e Champu, acondicionador, gel de ducha,
Jabon liquido

e Locion corporal

e Papel higienico

e Ducha

e Secador de pelo

e [oallero calefactable

OTROS EQUIPAMIENTOS

o \WIf]
e SMART TV
e Aire acondicionado inverter con

control de usuario
e Mini bar




1 SUITE CON BANERA Y TERRAZA

$ Capacidad: 2 Adultos + 1 Cama Extra

HABITACIONES

e Cama queen size de 1.8m de ancho u
opcion de dos camas individuales

e [erraza con mesa auxiliar, 2 sillas y 2
sillones

e Ropa de cama, almohadas y mantas

e Armario con perchas

e Escritorio y silla de escritorio

BANOS

e Bano privado en la habitacion

e [oallas de bano y de cara

e Champu, acondicionador, gel de
ducha, jabon liquido

e Locion corporal

e Papel higienico

e Banera

e Secador de pelo

e [oallero calefactable

OTROS EQUIPAMIENTOS

o \WIf]
e SMART TV
e Aire acondicionado inverter con

control de usuario
e Mini bar




1 SUITE PRINCIPAL CON VISTA AL RIO

$ Capacidad: 2 Adultos + 1 Cama Extra

HABITACIONES

e Cama presidencial king size 2m de ancho

e Vista al rio, a la piscina y a la montana

e Balcon con mesa auxiliar, 2 sillas y 2
sillones

e Ropa de cama, almohadas y mantas

e Armario con perchas

e Sofa cama y mesas auxiliares

e Escritorio y silla de escritorio

BANOS

e Bano privado en la habitacion

e [oallas de bano y de cara

e Champu, acondicionador, gel de
ducha, jabon liquido

e Locion corporal

e Papel higienico

e Banera de hidromasaje doble

e Ducha

e Secador de pelo

e [oallero calefactable

e Aire condicionado

OTROS EQUIPAMIENTOS

o Wif]
e SMART TV
e Aire acondicionado Inverter con

control de usuario
e MinI bar




8 — \Volver MENU

OTRAS
COMODIDADES

EL INTERIOR

|
N\

~-SALUD Y BIENESTAR

e Sauna

e Bano turco

e Piscina cublerta
climatizada

e Columna de hidromasaje

e Sala de masaje

e GIMnasio

REA DE COMIDA

e Cocina equipada

e Barbacoa con horno de lena

e [nterior: mesa corredera con 24 sillas

e Exterior: mesa de piedra con 16 sillas +
mesa de hierro con 8 sillas

.

e Ascensor panoramico preparado
para movilidad reducida

e Banos adaptados a movilidad
reducida

e \Vestuario con ducha adaptada




OTRAS
COMODIDADES

EL INTERIOR

@ ENTRETENIMIENTO

e /0Nas COMUNES

o Wifi

e Mesa de juego de ruleta

o Billar

e Matrecos

e Ping pong

e Cartas, ajedrez, domino, damas
Y jJuegos de mesa

e Sala de sofa

e Salade TV

e Sala de cata de vinos

2% SALA DE REUNIONES

e Mesas y sillas para 32 personas
e Escritorio para ponente/orador
o Wifi

e SMART TV de 65"

e Flipboard

e Aire condicionado

e Coffee Break

%% NINOS

e Silla del comedor

e Protectores de salida
e Cuna

e Cambiador de panales



10 — \Volver MENU

OTRAS
COMODIDADES

EL EXTERIOR

e Paneles solares

e Aparcamiento para 46 coches

e Piscina: abierta todo el afio (climatizada en verano)
e \istas a la montana vy al rio Douro

e Tumbonas

e S0fas

e Jardin

e Paraguas

e Campo de padel

e Parque infantil con columpios y tobogan
e Espacio social

e Cargador para vehiculos eléctricos

e Lago

e \Vinedos

e Rutas de senderismo




MAS |
INFORMACION

‘> Nombre de Red: Quinta de Cabanas
® Contraseia: 12345678

@ Horario de check-in: desde las 16:00H | Check-
out: hasta las 11:00H;

@f Tipo de check-in: Presencial entre las 16:00 vy
media noche con registro de identificacion de
todos los huéspedes, visita guiada a la propiedad
y entrega de codigo para apertura de puertas

o No se aceptan mascotas;

(€ Tasas adicionales: 45 € por noche por cama

~ Supletoria;

5 Limpieza: Cambio de toallas, sabanas y limpieza
general en todas las habitaciones cada 3 noches;

T Recogida diaria de residuos;

&)z, Zona de SPA (Piscina cubierta, sauna, baio
turco y duchas) disponible 24 horas, la calidad
del agua de ambas piscinas se controla
diariamente;

@ Lavanderia disponible.

CONTACTOS:

(Haz clic directamente)
@ Info@aquintadecalbanas.pt

(€ (+351).960 466 363 | Rui Gomes



mailto:info@quintadecabanas.pt
tel:+351960466363

MAS |
INFORMACION

69 ¢

4. Desayuno

e Preparacion de comidas en la cocina de la Casa
e Servicio buffet
e Desayuno continental: pan y bolleria caseros, quesos y

embutidos, huevos revueltos, fruta fresca, opciones
saludables (yogur, muesli y dulces regionales) y bebidas.

e Se sirve de 8:30 a10:30
e Precio: 15,00€ por adulto | 10,00€ por nifio*
e Reserva previa obligatoria hasta 8 dias antes de la fecha de

check-In

e Se requiere contratacion para todo el grupo

@ Brunch

e Preparacion de comidas en la cocina de la Casa
e Incluye estacion de zumos, barra de café completa, mesa

fria y entrantes premium (panes, pasteles, bollos, yogures,
granola, salmén ahumado, salchichas, quesos y ensaladas)
Se sirve de 11:00 a 13:00

Precio: 27,50€ por adulto | 15,00€ por nifio*

Bebidas alcoholicas no incluidas

Reserva previa obligatoria hasta 8 dias antes de la fecha de
check-in

e Se requiere contratacion para todo el grupo

Tenemos

%7@ Almuerzo y Cena

Preparacion de comidas en la cocina de la Casa

Incluye pan, sopa, dos ensaladas, dos platos principales
para compartir, dos postres dulces y fruta de temporada.
Precio: 35,00€ por adulto | 20,00€ por niiio* (opciones
infantiles con un plato principal disponible).

Bebidas no incluidas en el precio de la comida.

Reserva previa obligatoria hasta 8 dias antes de la fecha de
check-in

Se requiere contratacion para todo el grupo

una amplia variedad de opciones en nuestro menu para que el grupo pueda elegir

con tranquilidad, facilitando asi el consenso entre todos.
*Nifios: 0-2 afios gratis | 3-11 afios tarifa infantil | +11 afios tarifa de adulto



INFORMACIONES
UTILES

CAJERO
AUTOMATICO TRASLADO
LINK
OFICINA DE ARNIAGIAS
TURISMO
MAPS



https://maps.app.goo.gl/tTfx5bogcUpKKhb68
https://maps.app.goo.gl/6EFFUCPkhJeFoQiH6
https://www.farmaciasdeservico.net/localidade/porto/marco_de_canaveses
https://drive.google.com/file/d/1tQ3nOFz2i1NP8_LAH4fT0527wnCQdoRL/view?usp=sharing

# nficcabanc

GUIA DE
SERVICIOS
UTILES

Descubre lo que puedes explorar en los
alrededores. Aqui encuentras los enlaces para
llegar directamente a traves de Google Maps.

= ‘ 3, '.




MERCADOS

Haz clic en el enlace y encuentra directamente la
localizacion.

SUPERMERCADO MINU
GOOGLE MAPS

Tlenda de comestibles en
Penha Longa (a 2,5 km de
la finca)

COVIRAN
GOOGLE MAPS

Supermercado en Sande

INTERMACHE
GOOGLE MAPS

Supermercado en Marco de Canaveses

Entregas a domicilio
Abierto todos los dias de 9:00 a 21:00

GARRAFEIRA SILVAS
GOOGLE MAPS

Tienda de vinos en Marco de Canaveses

Cerrado los domingos
Abierto de 9:00 a 13:00 y de 14:30 a
19:30/19:00 los sabados



https://maps.app.goo.gl/wTiVNQPiPygEvx4T8
https://www.google.com/search?client=ms-android-samsung-ss&hs=KHfU&sca_esv=45db5178ae3da301&sxsrf=ANbL-n5sgpzmfHO0qyYT46mV4LoEMjfa1A:1770802936787&kgmid=/g/11hf6m346x&q=Garrafeira+%26+Supermercado+Silvas&source=sh/x/loc/act/m1/2&kgs=721cd27576c74b37&shndl=30&shem=sume,shrtsdl&utm_source=sume,shrtsdl,sh/x/loc/act/m1/2
https://maps.app.goo.gl/z72q7NTmAm7ebPjy5
https://maps.app.goo.gl/X5A5Nvhs8C8S99jy9

FINCAS/BODEGAS
Y LAGARES

Haz clic en el enlace y encuentra directamente la
localizacion.

SAPATEIRO
GOOGLE MAPS

Visita a la bodega y los vifiedos | Cata de
vinos | Venta de vinos | Alojamiento

CASA DE VILACETINHO
GOOGLE MAPS

Visita a la bodega y vifiedos | Sala de
oruebas | Venta de vino | Comidas | Ruta
a pie — Paseo Vinho Verde

A&D WINES
GOOGLE MAPS

Visita guiada a 1la granja | Amplias
opciones de prueba | Comidas

1000 CURVAS
GOOGLE MAPS

Visita guiada a los vifiedos y la bodega |
Cata de vinos | Experiencia gastronémica
| Venta de vinos



https://andwines.pt/
https://www.google.com/maps?client=ms-android-samsung-ss&hs=KcKp&sca_esv=45db5178ae3da301&biw=411&bih=755&sxsrf=ANbL-n5JiBlZ6zH8PEh-PghP_Vtk2y1M-A:1770804279957&kgmid=/g/11h6g4d855&kgs=dc4f4f525b6146b1&shndl=30&shem=sume,shrtsdl&um=1&ie=UTF-8&fb=1&gl=pt&sa=X&geocode=KU9cdvUXoyQNMWWNaeMAGMZ1&daddr=R.+da+Castanheira+n%C2%BA28,+4640-477+Santa+Leoc%C3%A1dia
https://www.google.com/maps?client=ms-android-samsung-ss&hs=xwz9&sca_esv=45db5178ae3da301&sxsrf=ANbL-n5tORoX1Dor009Jt7pPnOQHGiH20A:1770804217539&kgmid=/g/11gl3q28j9&kgs=6e2836dcb3fe321c&shem=sume,shrtsdl&um=1&ie=UTF-8&fb=1&gl=pt&sa=X&geocode=KVUTENzdvSQNMYYipuPrGS6r&daddr=Rua+de+Canh%C3%B5es+967,+4635-430
https://maps.app.goo.gl/XE96bW3wWzy9ZYXR8
https://maps.app.goo.gl/SLG7NoHcKjQGE5xR7

CARNICERIAS/
PESCADERIAS

Haz clic en el enlace y encuentra directamente la
localizacion.

COELHO
GOOGLE MAPS

Carniceria en Penha Longa
(a 2,5 km de la finca)

O AROUQUES
GOOGLE MAPS

Carniceria en Penha
Longa (a 2,5 km de la
finca)

CONTINENTE
GOOGLE MAPS

Supermercado en Marco de Canaveses
Abierto todos los dias de 08:00 a 22:00

MERCADONA
GOOGLE MAPS

Supermercado en Marco de Canaveses
Abierto todos los dias de 9:00 a 21:30



https://maps.app.goo.gl/uXMpu5MLo7CvD1caA
https://www.google.com/maps/dir/Continente+Modelo+Marco+de+Canaveses,+R.+Am%C3%A1lia+Rodrigues,+4630-420+Marco+de+Canaveses/@41.3597696,-8.7359488,14z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0xd2497cf5b85951f:0x1347089e3c7cec11!2m2!1d-8.1545718!2d41.1850899?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://maps.app.goo.gl/D8AgBFXPkYXrPLje7
https://maps.app.goo.gl/RUW3sHXdQm7UkvKq7

RESTAURANTES

Haz clic en el enlace y encuentra directamente la
localizacion.

QUINTA DA TELHEIRA
GOOGLE MAPS

Tipo de gastronomia: Cocina Tradicional
Portuguesa | Bar de vinos

©O®

CANCELA VELHA
GOOGLE MAPS

Tipo de gastronomia: Cocina Tradicional
Portuguesa | Terraza

©O®

2 RIOS
GOOGLE MAPS

Tipo de gastronomia: Especialidad en carnes a
la brasa | Tapas | A la parrilla en el plato | Bar

©O®

BODEGUITA DO BOM RETIRO
GOOGLE MAPS

Tipo de gastronomia: Cocina Tradicional
Portuguesa | Terraza

©O®



https://www.google.com/maps?kgmid=/g/1thx5bg8&hl=pt-PT&kgs=70c189ad31d73757&shndl=30&shem=sume,shrtsdl&um=1&ie=UTF-8&fb=1&gl=pt&sa=X&geocode=KT_6aSTPlyQNMetBqPCb0sxU&daddr=Pra%C3%A7a+Movimento+das+For%C3%A7as+Armadas+36,+4630-224+Marco+de+Canaveses
https://www.google.com/maps?kgmid=/g/11by_x70zk&hl=pt-PT&kgs=c798b5dddeab848d&shndl=30&shem=sume,shrtsdl&um=1&ie=UTF-8&fb=1&gl=pt&sa=X&geocode=KVeKxcPOlyQNMSJljc7rVpBe&daddr=Alameda+Dr.+Miranda+da+Rocha+259,+4630-200+Marco+de+Canaveses
https://goo.gl/maps/X5hJxV6wkLFg6vW89
https://maps.app.goo.gl/miz6oS1zYbvQvPsx8

PANADERIAS

Haz clic en el enlace y encuentra directamente la
localizacion.

INDUSTRIAL
GOOGLE MAPS

Pasteleria | Panaderia con fabricacion
propia.

A PASTELERIA
GOOGLE MAPS

Panaderia | Pasteleria con fabricacion
oropia | Cafeterfa

CASA DOS LENTEIROES
GOOGLE MAPS

Confiteria regional con tradicion historica
desde 18719

MARCOENSE
GOOGLE MAPS

Panaderia y pasteleria propia | Dulces
tradicionales



https://maps.app.goo.gl/SM3NB2YxKdeRD9zN8
https://maps.app.goo.gl/8DxMAf8VfP5qT7Qt8
https://maps.app.goo.gl/Nw6a2tAZu8y2drpK7
https://maps.app.goo.gl/4s9YntEZtA88aoq49

20 — Volver MENU

GASOLINERAS

Haz clic en el enlace y encuentra directamente la
localizacion.

GALP
GOOGLE MAPS

Gasolinera en Pefa Longa

CORREO DE FREITAS
GOOGLE MAPS

Gasolinera en Pacos de Gaiolo

”ma.,_ = INTERMACHE
G
s GCOOGLE MAPS

M ME’;&* 4 aks) .
il vxmﬁuu?;gh t=—= Gasolinera en Marco de Canaveses

GALP
GOOGLE MAPS

Gasolinera en Alpendurada



https://maps.app.goo.gl/wei8r1Su5xFXxehr6
https://maps.app.goo.gl/K5VWrW7gFBNRTGL9A
https://maps.app.goo.gl/X5A5Nvhs8C8S99jy9
https://maps.app.goo.gl/AcwDBvUHHKYo5oFKA

NATURALEZA
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IGLESIA DE SANTA MARIA

D|senado por reconocndo arquitecto
portugués Alvaro S|za Vieira, la Iiglesia es un
ejemplo de arquitectura religiosa del siglo XX,
con sencillez y elegancia, es un importante
atractivo turistico por su singular belleza
arquitectonica.

IGLESIA DE SANTA MARIA DE
SOBRETAMEGA

La Iglesia de Sobretamega, fundada despues
de 1320, esta situada a orillas del rio Tamega,
cerca del antiguo puente de Canaveses.
Presenta similitudes con la Iglesia de Sao
Nicolau de Canaveses en la orilla opuesta. La
ausencia de columnas y capiteles en sus
portadas indica una construccion tardia.

CAPILLA SENHORA DA LIVRACAO DE
FANDINHAES

Situada al norte de la localidad de Fandinhaes,
en Pacos de Gaiolo, la Capilla de Fandinhaes,
dedicada a “Nossa Senhora da Livracdo”, es un
templo medieval construido en 1258. La
estructura original, con Influencias romanicas,
esta representada por la capilla mayor
rectangular, mientras que la portada principal y
la fachada sustituyen al antiguo muro en la
parte superior de la nave.
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https://youtu.be/wl492Ad7vrE?si=p8TGgpj0i5Anmi0d
https://youtu.be/T2rqH5jKnUM?si=vNToJCZRm1hHJmQG
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Igreja%20de%20Santa%20Maria%20de%20Sobret%C3%A2mega&destination_place_id=ChIJYUDwB0yWJA0RRNCVXg4jtLA
https://youtu.be/7bmCNJuaaoU?si=U_w4HbyuOTaKyKc_
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Capela%20da%20Senhora%20da%20Livra%C3%A7%C3%A3o%20de%20Fandinh%C3%A3es&destination_place_id=ChIJRQsrmnmiJA0Ro-FHLz6kT9k
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81lvaro_Siza_Vieira
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Igreja%20de%20Santa%20Maria&destination_place_id=ChIJe5i25c2XJA0RDKkbEXoRrsI

L T

EMERGENTE - CENTRO CULTURAL

Emergente juega un papel central en la vida
cultural de la region. Este edificio alberga tanto
el centro cultural como la Biblioteca Municipal
Poeta Joaquim Monteiro. Una visita a Emergente
ofrece la oportunidad de explorar exposiciones
temporales, ver espectaculos y disfrutar de un
ambiente contemporaneo y tranquilo para la
lectura.

ALDEIA DE CANAVESES

En Marco de Canaveses hay dos pueblos que
participan en el programa "Aldeias de Portugal’,
donde vivir la ruralidad y el patrimonio natural y
arquitectonico. El pueblo de Canaveses esta
situado a orillas del rio . Témega, dividido entre
las parroquias de Sobretéamega y Sao Nicolau.

TONGOBRIGA

Era una antigua ciudad romana que data del
periodo del Imperio Romano. Las excavaciones
arqueologicas revelaron vestigios de edificios,
termas, un anfiteatro, murallas y otros
elementos arquitectonicos que atestiguan la
presencia romana en la region.
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https://youtu.be/cpvznRdl31g?si=kd0pZh0VACqyt_sH
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Igreja%20de%20Santa%20Maria%20de%20Sobret%C3%A2mega&destination_place_id=ChIJYUDwB0yWJA0RRNCVXg4jtLA
https://youtu.be/wxGgqngnmi0?si=MAp0GYdTygF7LtrK
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Tongobriga&destination_place_id=ChIJXeQySvCXJA0Rkb3Stlv2PUM
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Emergente%20%E2%80%93%20Centro%20Cultural&destination_place_id=ChIJMYTi8kWXJA0RYbuTrZBOaQ4

MUSEO CARMEN MIRANDA

Inaugurado el 5 de agosto de 2022 tras recibir
obras de remodelacion y ampliacion, en el
Museo Carmen Miranda podremos conocer la
vida y obra de la “Pequena Notavel” con la
exposicion “Antestreia”.

MUSEQO DE PIEDRA

Es un museo municipal y esta ubicado en
Alpendorada, cerca de las Industrias de
extraccion, transformacion y comercializacion
de pledra. Se esta implementando una escuela
Estado Novo en un hermoso edificio y en €l la
piedra esta en un didlogo vivo: a traves de la
relacion lejana con el hombre; como
Instrumento de las artes y como base de la
riqueza local.

MUSEO DEL LINO Y DEL VINO (CASA
DE LA CULTURA MAURELES)

El Museo del Lino y del Vino, tambien conocido
como Casa de Cultura Popular de Maureles, se
Inspira en los origenes y tradiciones de Marcu e
Integra dos espacios: uno dedicado a la cultura
del vino y otro al lino. Aqui podras ver, ademas
de una zona dedicada a la cultura del vino, uno
de los espacios museisticos alusivos al lino
mas completos que existen en nuestro pais.
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https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Museu%20da%20Pedra&destination_place_id=ChIJxfhdBcCbJA0R4MVR5MEMMJ8
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Museu%20do%20Linho%20e%20do%20Vinho%20(Casa%20da%20Cultura%20Popular%20de%20Maureles)&destination_place_id=ChIJRZ9RzRmXJA0RAy-9giU9dWA
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Museu%20Carmen%20Miranda&destination_place_id=ChIJa5drlc6XJA0RBX57WJGqPmg

PARQUE DE OCIO CIUDAD

Es un parque publico ubicado en el corazon de
la Ciudad de Marco de Canaveses. De faclil
acceso Yy en una zona fresca, proporciona
buenos momentos de relajacion y ocio. Situado
en las zonas mas verdes de la ciudad, es
propicio para Iitinerarios, paseos Yy actividades
deportivas.

PARQUE DEL RIO TAMEGA

Enriquecido por un entorno de singular belleza
paisajistica y patrimonial que incluye el puente
de Canaveses, el parque cuenta - con
merendero, Circuito peatonal Yy de
mantenimiento, parque Infantil, © rio vy
plataformas de pesca.

PARQUE MERENDAS MONTEDEIRAS

Situado en Sande, en plena serra de
Montedeiras. Con una superficie aproximada de
2.400 hectareas, se encuentra ubicado en una
chopera, en armonia con la naturaleza. Es un
excelente espacio natural para reuniones
familiares y de amigos.

PARQUE DE OCIO ALPENDURADA Y

MATOS

Es un parque publico, dotado de diversas
prestaciones para el disfrute de la poblacion y
visitantes. Su gran extension y ubicacion, junto
al rio Tamega, lo convierten en un espacio
pPropicio para agradables picnics, paseos vy
actividades deportivas.
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https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Parque%20Fluvial%20do%20T%C3%A2mega&destination_place_id=ChIJu-f6YUyWJA0Rt355KeXyj5s
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Parque%20de%20Lazer%20de%20Alpendurada%20e%20Matos&destination_place_id=ChIJf0S5vK-bJA0Rr3CulxMkyg8
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Parque%20de%20Lazer%20da%20Cidade&destination_place_id=ChIJiTs7fD6XJA0RwgrYMWDqMu0
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Parque%20de%20Merendas%20de%20Montedeiras&destination_place_id=ChIJOXbrdkSZJA0RdEcyWS7cxQw
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PARQUE DE OCIO VARZEA Y

ALIVIADA

El Parque esta situado en Varzea, y e€s un
excelente espacio natural adaptado para el
disfrute de los veraneantes que buscan este
espacio idilico. Alli podras disfrutar de un gran
espacio natural, una hermosa cascada y un
sendero para caminar por la orilla del rio.

PLAYA FLUVIAL DE BITETOS

®) MAPAS

La playa fluvial de Bitetos, a orillas del rio
Douro, era una antigua parada de las
embarcaciones rabelo que transportaban vino
de Oporto. Hoy en dia es un lugar de ocio con
actividades como piraguismo y stand up
paddle, ademas de instalaciones accesibles.
Atendida por socorristas durante la temporada
de bano, la playa ofrece aparcamiento, aseos,
bar y reciclaje de residuos.

MUELLE TORRAO

| a zona de ocio de Torrdo, situada junto al rio
Douro, con un fantastico entorno natural, entre
as orillas de los rios Témega y Douro, es
donde poder disfrutar de un magnifico paisaje
circundante. Consta de un pequeno muelle vy
platatarma =Sebre=—et=—agte,——adcmas=_3gc
estructuras de soporte con restaurante, terraza
y piscina.
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https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Praia%20Fluvial%20de%20Bitetos&destination_place_id=ChIJN-oZd4SbJA0RaHUIRwEDqy8
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Cais%20do%20Torr%C3%A3o&destination_place_id=ChIJ66ETPYSbJA0R8vq1DoKO1XQ
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Parque%20de%20Lazer%20de%20V%C3%A1rzea%20e%20Aliviada&destination_place_id=ChIJn2Nud9u9JA0RumWsVVXXFzI

RIO DOURO

El rio Douro, al sur de Marco de Canaveses, fue
una importante via de transporte y actualmente
atrae a turistas con sus impresionantes paisajes
e Instalaciones de ocio como la playa de
Bitetos. La construccion de la presa
Carrapatelo permitio la generacion de energia
hidroelectrica y hizo navegable el rio durante
todo el ano, impulsando el turismo fluvial en la
region.

RIO TAMEGA

El rio Tamega, afluente del Douro, en el
municipio de Marco de Canaveses, se volvio
navegable tras la construccion de la presa de
Torrao en 1989, permitiendo la practica de
deportes nauticos y creando un nuevo paisaje
fluvial en la region.

RIO OVELHA

N § El rio Ovelha, que nace en la sierra do Marao vy

desemboca en el rio Tamega, forma un valle
de gran belleza, de aguas cristalinas y frescas,
nabitado por nutrias, truchas y martines
nescadores. Aunque tiene un caudal bajo, el rio
na abastecido de agua a varios molinos en el
nDasado. Hoy en dia, es un lugar ideal para
realizar Inmersiones refrescantes, observar
fauna y flora en su estado natural, pescar
deportivamente vy disfrutar de escenarios
bucalicos.
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https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Rio%20Ovelha&destination_place_id=ChIJ_WbPpFq9JA0R7LcE00Svnv0
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SIERRA DE MONTEDEIRAS

Situada en la parroquia de Sande y Sao
Lourenco, es la unica slerra integramente
dentro del término municipal. Esta region es
rca en biodiversidad y ofrece grandes
oportunidades para practicar senderismo vy
ciclismo de montana. Alberga el recientemente
renovado parque picnic de Montedeiras, que
constituye uno de los principales puntos de
picnic y ocio del municipio.

SIERRA DE LA ABOBOREIRA

Integra los municipios de Amarante, Baiao y
Marco de Canaveses. Con altitudes superiores
a los 700 m, Aboboreira ofrece paisajes
Impresionantes y autenticos descubrimientos
arqueologicos 'y de biodiversidad. Para
cualquier amante del turismo de naturaleza, el
paisaje de la sierra da Aboboreira es motivo
suficiente para una visita detenida.

COLUMPIOS

COLUMPIO DE SOALHAES

Situado en la ladera de la sierra da Aboboreira, con
una vista privilegiada de la region.

COLUMPIO DE NOSSA SENHORA DA
LUZ

Situado en Magrelos, Bem Viver, tiene una magnifica
vista sobre el rio Douro.
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https://youtu.be/WQcWXA1-DaE?si=CrurEumLJrQsKbxl
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Baloi%C3%A7o%20de%20Soalh%C3%A3es&destination_place_id=ChIJHcumHn-9JA0Re2Femj5Ho4k
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Baloi%C3%A7o%20da%20Nossa%20Senhora%20da%20Luz&destination_place_id=ChIJdekfwv6ZJA0R_9XgWFUZvxI

RUTA ROMANICA

Se trata de un proyecto turistico y cultural que
engloba 58 monumentos y dos centros de
Interpretacion, destacando el estilo
arquitectonico romanico que florecio entre los
siglos Xl y XIV. La ruta tiene como objetivo
promover el patrimonio historico y cultural de la
region uniendo varias ciudades, incluida Marco
de Canaveses, y ofrece a los turistas la
oportunidad de explorar iglesias y monumentos
notables que representan el rico legado
romanico de la zona.

RUTA DEL ANHO ASADO CON ARROZ

AL HORNO

Esta ruta invita a vivir la tradicion culinaria de la
region, destacando el anho asado en horno de
lena, un plato tradicional. La ruta ofrece la
posibilidad de degustar este plato autéentico,
conservando tradiciones y calidad, en un
ambiente acogedor que refleja la cultura
gastronomica local. Informate mas y descubre
los restaurantes participantes AQUI.

RUTA DEL VINO VERDE

Esta ruta invita a los turistas a explorar los vinos
unicos de la region, que forma parte de la
Region Demarcada de los Vinos Verdes. La ruta
ofrece visitas a centros de produccion, lo que
permite apreciar la calidad del vino de la region
Yy SuU rico patrimonio vitivinicola, apreciado en
todo el mundo.
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https://www.youtube.com/watch?v=RWCr8dpEGxA
https://www.youtube.com/watch?v=ZIE2Bur7huo
https://play.google.com/store/apps/details?id=pt.infoportugal.android&hl=pt-PT

@ W/wrw V(& CM\W
RUTAS DE
SENDERISMO

PR1- MCN | “PEDRAS, MOINHOS E AROMAS DE SANTIAGO”

PR9 - MCN | “CAMINHOS DO ZE DO TELHADO” @£ MVe]WANRi=
(Cerca de la Quinta de Cabanas)
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https://visit.marcodecanaveses.pt/wp/wp-content/uploads/2021/08/PR1-Pedras-Moinhos-e-Aromas-de-Santiago-1.pdf
https://visit.marcodecanaveses.pt/wp/wp-content/uploads/2021/08/PR2-Dois-Rios-Dois-Mosteiros-1.pdf
https://visit.marcodecanaveses.pt/wp/wp-content/uploads/2021/08/PR3-Caminho-do-Rio-1.pdf
https://visit.marcodecanaveses.pt/wp/wp-content/uploads/2023/07/PR4-Trilho-dos-Dolmens-inicial-scaled.jpg
https://visit.marcodecanaveses.pt/wp/wp-content/uploads/2021/08/PR5-Caminhos-de-Canaveses-1.pdf
https://visit.marcodecanaveses.pt/wp/wp-content/uploads/2021/08/PR6-Caminhos-de-Tongobriga-scaled.jpg
https://visit.marcodecanaveses.pt/wp/wp-content/uploads/2021/08/PR7-Aldeias-e-Margens-do-Rio-Ovelha-1.pdf
https://visit.marcodecanaveses.pt/wp/wp-content/uploads/2022/11/PR8_-Trilho-de-Portocarreiro-VILA-BOA-DE-QUIRES.pdf
https://visit.marcodecanaveses.pt/wp/wp-content/uploads/2021/09/PR9-Caminhos-do-Ze-do-Telhado-comprimido.pdf
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© AROUCA

PASARELAS PAIVA (QRNAZAE

A lo largo de la margen izquierda del rio Paiva,
esta estructura de madera, galardonada con
varios premios a nivel mundial, nos permite
explorar paisajes verdaderamente Unicos e
Inolvidables. Con una longitud de unos &
kilometros, entre las playas fluviales de Areinho
y Espiunca y pasando por la playa fluvial de
Vau, es un recorrido de exigencia fisica y que
cuenta con material de apoyo para los
visitantes.

PUENTE COLGANTE @QINAAS

Se trata del puente peatonal suspendido mas
grande del mundo, cruzarlo es una experiencia
unica e inolvidable. Con 5716 metros de longitud,
esta extraordinaria obra de Ingenieria nos
permite disfrutar, de una manera diferente, del
magnifico paisaje circundante, suspendido a
1/5 metros del rio-Paiva. Sin duda, el mayor
atractivo actualmente en Arouca.

DRAVE - EL PUEBLO MAGICO {9} VAZAS

Rodeado de montanas y aislado del mundo,
este es un pueblo magico perdido en el tiempo
y el espacio, al que solo se puede acceder
caminando.

Inmerso en un entorno bucolico, donde reina el
silencio y el tiempo no parece avanzar, este
pueblo deshabitado esta situado entre las
sierras de Freita, Arada y Sao Macario y esta
atravesado por la Ribeira de Palhais, que
completa un cuadro digno de mencion, que
Invita a profunda reflexion y meditacion.
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https://maps.app.goo.gl/SCBzDfDwjBpS7Ko97
https://maps.app.goo.gl/iyzC1rAYf7yftJSY6
https://maps.app.goo.gl/3EcLm8edQpcFzMQ58
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REGUA @OFNAZAE

Peso da Regua es una ciudad del distrito de
Vila Real, situada junto al rio Douro y que esta
considerada la capital de la region demarcada
en la que se produce el conocido Vino de
Oporto. Por tanto, si quieres visitar Régua vy la
region vinicola del Douro, tus mejores opciones
son visitar Régua v visitar Pinhdo (puedes optar
por ir en barco y hacer un crucero desde Régua
hasta Pinho).

PINHAO Q) VAZE

El hermoso pueblo de Pinhao esta situado en la
margen derecha del rio Douro, en el corazon de
la region vinicola del Alto Douro, donde se
encuentran muchas de las principales fincas
productoras de vino de Oporto. El nombre del
pueblo debe su nombre a su ubicacion en la
desembocadura del rio Pinhao, uno de los
afluentes del Douro. Enclavada entre los dos
rios, y situada en una ladera escalonada sobre
el Douro, presenta un hermoso paisaje
salpicado de fincas y casas solariegas de una
belleza unica, tipica de la Region Vitivinicola del
Alto Douro.

QUINTA DA PACHECA

Visite una de las fincas emblematicas de la
region del Douro, Quinta da Pacheca, ubicada
en Lamego, y disfrute de una verdadera
combinacion de aromas y sabores tradicionales
del Douro, en una experiencia enologica,
sensorial y educativa.

Puedes encontrar mas aqui.
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https://maps.app.goo.gl/weVMcMaLbW2RqeveA
https://maps.app.goo.gl/9piSKcydhBE2ARSm7
https://maps.app.goo.gl/29Bqw8Jxw6pLdenS7

Agende Colfine]

En Marco de Canaveses te espera un amplio programa,
entre eventos culturales, fiestas populares, festivales vy
competiciones deportivas.

Elige lo que quieres asistir o en que quieres participar vy
sumeérgete en el espiritu. Ademas del calendario de
eventos disponible y constantemente actualizado,
descubre aqui cuales son los eventos anuales, de
caracter peridodico, que marcan la agenda de cada mes
en la region.

iConsulta el enlace y sigue todos los eventos que no te
puedes perder!

< EVENTOS EN MARCO DE CANAVESEs_xg
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https://visit.marcodecanaveses.pt/agenda
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ACTIVIDADES
EN LA CASA

Quinta de Cabanas ofrece una amplia variedad de actividades
para que los huéspedes disfruten durante su estancia.
Consulta las actividades disponibles a continuacion:

7 P MASAJES

Un deporte apasionante (\N Sesiones de relajacion,
que combina elementos masajes deportivos o

de tenis y squash y que se terapéuticos, que ofrecen
juega en una cancha un refugio placentero y
cerrada mas pequena. rejuvenecedor.

S CATAS DE VINO SENDERISMO

Embarquese en un viaje ﬁ ?‘G Circuito Peatonal desde el
sensorial a traves de los Rio Douro hasta la Presa de
exquisitos sabores y Carrapatelo - PR9.

aromas del mundo de los

vinos de las regiones de

Portugal.

Jﬂ\ CLASES DE YOGA yad CLASES DE PINTURA
AL\

Explora posturas Piezas de Arte creadas en
elegantes, respiracion clases de pintura tanto para
consciente y meditacion adultos como para ninos.
relajante.

Para mas informacion contactenos:
@ info@quintadecabanas.pt
(€ (+351).960 466 363 | Rui Gomes



mailto:info@quintadecabanas.pt
tel:+351960466363

MATRIMONIOS
EN LA CASA

En Quinta de Cabanas creemos que la boda perfecta comienza mucho
antes del gran dia. Por eso ofrecemos una experiencia completa y
personalizada, desde la estructura exclusiva de la finca y nuestro propio
catering hasta una red de socios cuidadosamente seleccionados vy la
capacidad de adaptarnos a diferentes culturas y tradiciones.

Nuestra propuesta incluye cuatro dias inolvidables:

01. Cena de bienvenida: una recepcion gastronOmica que espera
serenamente su llegada, lejos del ritmo impuesto por los relojes. Dejen
las maletas, siéntanse como en casa y rednanse a la mesa solo cuando
sea el momento perfecto.

02. Ceremonia y celebracion: el dia con el que siempre han sonhado, con
catering exclusivo y todos los detalles cuidados al milimetro por nuestro
equipo.

03. Brunch y fiesta al atardecer: un brunch relajado para prolongar la
magia, con un evento al atardecer que coronara la celebracion.

04. Dia libre: descanso absoluto, comience el dia con la comodidad de
un desayuno completo para que pueda despertarse sin prisas.

Para las bodas religiosas, la iglesia parroquial se encuentra a pPocos
pasos. La ceremonia civil también puede celebrarse aqui, en la propia
finca.

«Donde cada detalle
cuenta una
historia de amor».




ACTIVIDADES
LOCALES

Tambiéen podras elegir entre varias actividades disponibles por
empresas locales:

BITETOS DOURO & sitio

Bitetos Douro promueve actividades recreativas y de ocio a lo largo
de los rios Douro, Paiva y Tamega, como paseos en barco (Pontoon
Boat), hidropedales y kayak, y para los amantes de la adrenalina
ofrecen diversas actividades como: hidropedales, kayak, esqui
acuatico, wakeboard , banana boat, etc.

BAMBUTI DOURO @ siTio

Bambuti Douro ofrece experiencias turisticas con tours
personalizados que combinan catas de vino, paseos en barco
orivados, excursiones a caballo y visitas a vinedos y fincas
locales, con transporte incluido y un enfoque en la autenticidad de
la region y la hospitalidad de los guias.

UM ENJOY DOURO & simio

Enjoy Douro es una empresa dedicada a los deportes de naturaleza,
principalmente Stand Up Paddle en el rio Douro y sus afluentes,
como el Témega y el Paiva. Organiza visitas guiadas de una duracion
aproximada de 3 horas, que pueden ir de 2 a 20 personas.

==l BELLO’GIRO & siTo

A ——
Empresa de animacion turistica que promociona diversas actividades

en el Douro. Utilizando Segway y Buggy, los turistas descubren los
lugares mas emblematicos de la region.

i@l DELTATUR & simo

Deltatur goza de caracteristicas naturales para la practica de
actividades extremas y nauticas, en los rios Paiva, Douro, Bestanca,
Tamega y Cabrum: rafting, piraguismo, barranquismo, moto acuatica
entre otros deportes en comunion con la Naturaleza.

STAY TOTALK & simio

Stay To Talk es un proyecto cultural de base comunitaria, que
pretende entrar en contacto directo con el patrimonio, los paisajes y
las historias naturales y culturales. Se lanzan desafios sensoriales
para conocer la autenticidad de la region.



https://bambutidouro.com/
https://www.bitetosdouro.com/
https://enjoydouro.com/
https://www.bellogiro.pt/
https://www.deltatur.pt/pt/deltatur-actividades-turisticas/
https://www.staytotalk.pt/os-nossos-servicos/

Reglas Adicionales

No se permite fumar en el interior.

No se admiten animales de compania.

Se exige un comportamie

uso de los espacios y recursos.

nto responsable en el

La finca es un refugio de tranquilidad, por lo que

N0

au

as 23:00.
2:00, es necesario solicitar previa
toridades un permiso especial ¢

se permite hacer ruido excesivo

despues de

“ara prolongar el horario hasta las
mente a las

e ruido que

0O dias de

tiene un coste de 40 €. Nosotros nos
encargamos del tramite con 1

antelacion.

La propiedad siempre se alquila en

exclusividad.

personas en 10 habitaciones.

regimen de

-l precio base es valido para un maximo de 20



Reglas Adicionales

-n 9 de las 10 habitaciones se puede elegir entre

1 cama doble o 2 camas Individuales. En el
momento de la reserva, por favor, Indique la
configuracion deseada.

€ / noche por cama.

Q

—s posible anadir hasta 12 camas supletorias
(total: 32 personas) por un coste adicior

. de 45

Disponemos de cunas vy tronas bajo peticion, sin
coste adicional.

A los Invi

pernoctler!

La entrada de visita
oroveedores de cua
comunicarse con ant

tados exte
se les ap

la direcclion.

MOS a la eselva

Icara una tarifa de

elacl

ntes externos (inclu
quier

"

or

nersona / dia adicional (minimo: 500 €).

0O de servic

que no
15 € /

idos oS
i0) debe

y ser autorizada por

Todos los dias por la manana, nuestro equipo
recoge la basura y se encarga del control de la
calidad del agua de las piscinas interior y exterior.
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TU OPINION ES MUY
IMPORTANTE
PARA NOSOTROS.

QUINTA:®

CABANAS

DOURD COUNTRY H QUSE

ly 98 Lo
o O 29 393

I’'M AN AIRBNB
SUPERHOST!

Booking.com

Traveller Review Awards 2023

Te Invitamos a que nos dejes tu opinion a traves de la
plataforma de reservas.

Su experiencia es nuestra mayor recompensa.

SI lo desea, comparte también en Google su

Opinidn

Esperamos recibirte muy pronto.

S0



https://www.instagram.com/quintadecabanasdouro/
https://www.facebook.com/quintadecabanas/?locale=pt_PT
https://quintadecabanas.pt/pt/home
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&hs=lq19&sa=X&sca_esv=2bbc76108a4ecd6f&sxsrf=ANbL-n4gIg0AKKaMr91JWmr4KJYklLPk2g:1771242423974&q=Quinta+De+Cabanas+-+Douro+Country+House+Cr%C3%ADticas&rflfq=1&num=20&stick=H4sIAAAAAAAAAONgkxIytjA0sDAzMzc3NzYyMDGxMDLawMj4itEwsDQzryRRwSVVwTkxKTEvsVhBV8Elv7QoX8E5vzSvpKhSwSO_tBgoW3R4bUlmcmLxIlbS9QAA0ahR2IEAAAA&rldimm=381086677732044822&tbm=lcl&hl=pt-PT&ved=2ahUKEwi41feb-N2SAxWYoScCHckEIGAQ9fQKegQISxAG&biw=1201&bih=631&dpr=2#lkt=LocalPoiReviews&lrd=0xd2498e7fa42ed1d:0x549e45076da3016,3,,,,

